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# 1. Kokosmilchsuppe " (leicht scharf) 7

Mit HGhnerfleisch, Zitronengras, Tomaten, Zucchini, Pilz, Sojasprossen, frischen Krautern

With chicken, lemongras, tomatoes, zucchini, mushrooms, bean sprouts, fresh herbs (slightly spicy)

2. Garnelensuppe **

Garnelen in TomYum-Brihe mit Zitronengras, Tomaten, Pilz
Zucchini, Sojasprossen und frischen Kréutern (leicht scharf)
Shrimps with TomYum broth, lemongras, fomatoes, mushrooms,
zucchini, bean sprouts and fresh herbs (slightly spicy)

3. Miso Suppe ° 5
Japanischer Tofu mit Algen, Sojabohnen und Lauchzwiebeln
Japane Tofu with alseaweed, bean sprouts and spring onions

4. HOppYI’O" (Sommerrolle) e
Frische Reispapierrollen, gefullt mit Reisnudeln, Salat, Gurken, Mango, Karotten, Eiern, Sesam,
vietnamesischen Kréiutern dazu Exotische-Fisch-Sofle.

Fresh summer rolls, filled with ricencodles, salad, cucumbers, mango, carrots and Vietnamese
herbs, sesame, served with exofic fish sauce, optionally with:
A. Hdhnchen (Chicken)

B. Tofu (Tofu)

C. Garnelen (Schrimps) ®
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5. Ga Xien **
3 Wiirzige Hohnerfleischspieffe mit Sesam und Teriyaki-Sof3e

3 Chicken skewers with sesame and feriyaki sauce



@ 6. Seetangssalat ™
Eingelegter Algensalat
Pickled seaweed salad

@ 7. Edamame’
Geddmpfte japanische Edamame (Bohnen) mit Meersalz
Steamed japanese edamame with seasalf

@ 8. Ha Cao (5 Stick) **

Gedampfte Teigtaschen, gefillt mit Garnelen
Steamed dumplings, filled with shrimps

& 9. Xiu Mai (5 Stick) **

Geddmpfte Teigtaschen, gefillt mit Schweinefleisch und Garnelen
Steamed dumplings filled with pork and shrimps '

@ 10. Bao Bun*

Gedémpfte Viethamesische Teigknddel mit Gemusefillung
Steamed buns filled with vegetables

@ 11. Vita-Life-Salat ™

Mangosalat mit Karottenstreifen, Litschi, Hdhnchen und Garne
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20. Pho Vita Life

Traditionelle vietnamesische Reisbandnudelsuppe mit Knochenbrihe, Zwiebeln, Gewiirze
wie Sternanis, Zimt, Nelken, Sojasprossen und frische Krauter aus Minze, Koriander und
Frihlingszwiebeln

Traditional Viethamese rice noodle soup with bone broth, onion, star anise, cinnamon,
cloves, bean sprouts and fresh herbs from mint, coriander and spring onion

A. Hdhnchen (Chicken)
B. Tofu (Tofu)

C. Rindfleisch (Beef)

VITA LIFE SPECIAL

21. Pho Bo Tai Lan ® y 22

Traditionale vietnamesische Reisbandnudelsuppe mit angebratenem Rindfleisch, Pak Choi, Ingwer,
Knoblauch in Knochenbriihe, Zwiebeln, Sojasprossen, Minze, Koriander, Frihlingszwiebeln.
Traditional vietnamese rice noodle, rice with seared beef, pakchoi, ginger, garlic

in bone broth, onion, bean sprouts, mint, coriander and spring onion

22. Pho Bo Dac Biet “¢ 25,5

Traditionelle viethamesische Reisbandnudelsuppe mit 3 verschiedenen Rindfleischsorten
(Rindfleischbéllchen, gekochtem Rinderfleisch, medium diinn geschnittenes Rindfleisch) in
Knochenbrihe, Zwiebeln, Sojasprossen, Minze, Koriander und Frihlingszwiebeln dazu ein
geschdltes Hihnerei.

Traditional Vietnamese rice noodle soup with 3 different types of beef ( beef meatballs,

boiled beef, medium thinly sliced beef)iinitbonedbroth, onion, bean sprouts, mint, coriander
s ¥ - ..

Wahlweise nach Wunsch
Glasnudeln oder Reisnudeln maéglich




@ 23. Bun Cha Ha Noi * 22

Gegrillte karamellisierte Schweinebauch, gewirzt mit Schalotten, Zitronensaft, Austernsauce,
Meersalz und Phu Quoc Pfeffer. Serviert mit Reisnudeln, Salat, vietnamesischen Kréutern,
Réstzwiebeln, Vitalife-Limetten-Fischsof3e mit Kohlrabi, Karotte.

Grilled caramelized pork belly , seasoned shallots, lemon juice, oyster sauce, sea salt

and Phu Quoc pepper. Served with rice noodles, salad, Vietnamese herbs, fried onion

in Vita Life-limes-fish-sauce with garlic, chili, kohlrabi, carrots.

@ 24. Bun Bo Nam Bo 22

Vietnamesische Reisnudeln mit mariniertem Rindfleisch, Eisbergsalat, Gurken, Karotten,
Sojasprossen, frischen Kréutern, gerdsteten Erdniissen, Réstzwiebeln in aromatischer
Vita Life-Limetten- Fischsofle.

Vietnamese rice noodle with mannered beef, iceberg lettuce, cucumbers, carrots, bean
sprout and fresh herbs in aromatic Vita Life-limes-fish-sauce.

@ 25. Bun Ca Hoi °° 22

Vietnamesische Reisnudelsuppe mit Lachs, Fischkuchen in leicht séuerlicher BrUhe mit Pak Choi,
Tomaten, Ananas und Dill, Frihlingszwiebeln, frische vietnamesische Kréuter (leicht scharf)
Vietnamese rice noodle soup with salmon and fish cake in slightly acidic broth with pakchoi,
tomatoes, pineapple and dill , spring onion , fresh Vietnamese herbs (slightly spicy)

@ 26. Mien oder Bun Mang Ngan 22

Glasnudeln- oder Reisnudelnsuppe mit Gansefleisch, Bambus, Sojasprossen, Kréutern
und Frihlingszwiebeln in Knochenbrihe
Glass noodle- or rice noodles soup with goose meat, bamboo, soy bean sprouts, herbs

and spring onions in bone broth.
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@ 27. Mien/Pho Tron
Glasnudeln oder Reisbandnudeln mit Salat, Gurken, Mango, Karotten,
Koriander, Minze, Zwiebeln, Pepercni in Vita Life-Spezial Dressing
dazu geréstete ErdnUsse und geréstete Zwiebeln
Glass noodles or rice noodle with Salat, cucumbers, carrots,

coriander, mint, onion, pepperoni in Vita Life-Spezial-Dressing

A. Hahnchen (Chicken) 18
B. Tofu (1ofu) 18
C. Rindfleisch (beef) 20
D. Garnelen (Shrimps) 23

@ 28. Ca Hoi ° 25

Gegrillter Lachs mit saisonalen Pilzen,

Snackmadhren, grinen Bohnen, saisonalem
Gemise in Vita Life-Erdnuss-Curry-Sofle,

9-,:;_‘ \ serviert mit Jasminreis (leicht scharf)
%r'_ - Grilled salmon with seasonal mushrooms,
& snack carrots, green beans, seasonal
vegetables in Vita Life peanut curry sauce,
served with jasmine rice (slightly spicy)
@ 29. Steak (leicht scharf) 25

Huftsteak mit saisonalen Pilzen, grinem Spargel,

Broccoli, Snackmdhren, saisonalem Mikrogemise
in Vita Life —Austern-SoBe, serviert mit Jasminreis
Sirloin steak with seasonal mushrooms, green

asparagus, broccoli, baby carrots, seasonal

greens in Vita Life oyster sauce,

iWith jasmine rice



@ 30. Udon Dehght G (leicht scharf)
Udonnudeln mit Pilze, Pak Choi, Karotten, Grinen Bohnen,
Tomaten, Sojasprossen, Frihlingszwiebeln, Minze, Koriander,

gerdsteten Erdnissen in VitaLife Sate-Curry Sauce
Udon nocdles with mushrooms, pak choi, carrots, .
green beans, fomatoes, bean sprouts, spring onions, mint,
coriander, roasted peanuts in Vitalife Sate Curry Sauce

€ Wahlweise nach Wunsch

A. Hahnchen (Chicken) 20
B. Tofu (Tofy) 20
C. Rindfleisch (beef) 22
D. Garnelen (Shrimps) 25

@ 31. Bowls "°

Sushireis mit Avocado, Mango, Edamame, eingelegtem
Kohlrabi, Karotten, Algenbléttern, Réstzwiebeln und Sesam
dazu hausgemachter Mayo-Chili und Unagisofie

Sushi rice with avocado, mango, edamame, cabbage,
carrots, seaweed, fried onions and sesam, with

homemade mayo-chili and unagisauce

® Wahlweise nach Wunsch

A. Hahnchen (chicken) 18
B. Tofu (tofu) 18
C. Rind (Beef) ya
D. Garnelen (Shrimps)® 24
Yo E. Lachs (Salmon) P 24

F. Flambierter Lachs (flamed salmon) - 25




@ 32. Vita Life Erdnuss-Curry "
Frisches saisonales Gemise in Erdnuss-Curry-Sof3e,
serviert mit Reis (leicht scharf)

Fresh seasonal vegetables in peanut coconutsauce,
served with rice (slightly spicy)

& 33. Vita Life Sate-Curry "°

Frisches saisonales Gemuse in Sate-Curry Sofe,
serviert mit Reis (leicht scharf)

Fresh seasonal vegetables in sate-curry-sauce,
served with rice (slightly spicy)

@ 34. Vita Life Obst-Curry "¢

Frische Mango, Ananas, Litschi, Paprika, Zuechini, Tomaten
und Sojasprossen in Mango-Curry-Sof3e, serviert mit Reis
Fresh mango, pineapple, lychee, paprika, zucchini, tomatoes
and bean sprouts in mango-curry-sauce, served with rice

® Waohlweise nach Wunsch

A. Hdhnchen (Chicken) K:]
B. Tofu (Tofu) 18
C. Rindfleisch (Beef) y{0)

D. Garnelen (Shrimps) 23




@ 35. Pho Vegan 18

Vietnamesische Nudelsuppe mit Tofu, Pak Choi, Sojasprossen,
frischen Krdutern und Lauchzwiebeln in klarer Misobrihe
Noodle soup with tofu, pakchoi, bean sprouts and

fresh herbs and spring onion in miso broth

@ 36. Pho/ Mien Tron Vegan (leicht scharf) 18

Viethnamesische Reisband- oder Glasnudeln, Salat mit Tofu, Karotten,
Mango, Paprika, Sojasprossen vietnamesischen Kréutern, dazu
gerdstete Erdnisse, Zwiebeln in hausgemachtem, veganem Dressing
Rice noodle or Glass noodle, salad with tofu, mushrooms,

pak choi & roastedpeanuts, plus seasonal vegetables

in Vita Life curry sauce

@ 37. Pho/ Udon Curry Vegan (leicht scharf) 20
Reisband- oder Udonudeln mit Tofu, Pilze, Pak Choi & gerdstete
Erdnuss dazu saisonales Gemise in Vita Life-Curry-SoBe
Rice noodles or Udon noodles with tofu and seasonal
vegetables In Vitalife-Curry-Sauce (slightly spicy)

@ 38. Erdnuss/ Sate Curry Vegan 18

Saisonales frisches Gemiise mit Tofu in Vita Life Sate-Curry
oder Erdnuss-Curry-Sof3e serviert mit Reis (leicht scharf)
Fresh seasonal vegetables with tofu in Vita Life sate-curry
or peanut-curry served with rice (slightly spicy)

\
Magliche allergene Stoffe / possible allergenic substances:
A. Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Hafer, Dinkel) / Cereals containing gluten
(wheat, rye, oats, speli) - B. Eier / Eggs - C. Fisch / Fish - D. Krebstiere / Crustaceans -
E. Erdniisse / Peanuts - F Soja / Soybeans - G. Lupinen / Lupines -
H. Schalen friichte / Nuts - |. Sellerie / Celery - J. Milch einschl. Lactose / Milk
incl. lactose - K. Sesamsamen / Sesam Seeds - L. Senf /Mustard -
M. Weichtiere - N. Schwefeldioxid und Sulfite / Sulphur dioxide and sulphites /‘

(Mollusken) / Mollusca

1. koffeinhaltig 2. mit Farbstoff 3.mit SiBungsmittel (Enthalt Phenylalanin) 4. mit
Konservierungsstoffen 5. mit Chinin 6. mit Antioxidationsmittel 7. mit Milcheiwei3
8. mit Taurin

Alle Bilder sind Abbildung @hnlich



@ Vitalife-Spezial-Bruhe  40€ pro Personen
A. Ananas, Tomaten, Zitronengrass
und TomYum (leicht schaft)
B. Kokosmilch, Ananas, Tomaten, Zitronengras
und TomYum (leicht schaft)

Topping:

- Garnelen - Tofu

- Tintenfisch - Parkchoi

- Lachs - Kim-Cham-Pilz

- verchiedene Dumplings - gestreife Zuchini.

- Rindfleisch - Instandnudeln oder Udonnudeln
- Hahnchen

Dazu Instandnudeln oder Udonnudeln

Mochieis "
mit Kokossofle

Gemister Obst mit Kokos-Sof3e *’
(leicht sif3)

Eis mit Obst und Kokos-Sof3e *’
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ERFRISCHUNGSGETRANKE

0.4l
@ Chanh Da 6

Hausgemachte Limettenlimonade

mit Limetten, Minze und Rohrzuckersirup

@ Tra Da 5
Hausgemachter griner Eistee
mit Minze und Rohrzuckersirup

@ Tra Vai 7
Hausgemachter schwarzer Eistee mit
Litschi, Limetten, Minze, Rohrzuckersirup

@ Tra Dao Cam Sa 7
Hausgemachte Pfirsich-Orange-

VITALIFE SPEZIAL & SMOOTHIE

@ Sinh To Xoai " 0,4 7
Mango-Smocthie mit Milch

@ Sinh To Bo " 0.4 7
Avocado- Smoothie mit Milch

@ Sinh To Dua " 0,4 7
Ananas-Minze-Smoothie mit Milch

@ Cafe Sua Da (kalt) " 0,3 7

Vietnamesische Eiskaffee
mit gezuckerte Kondensmilch

@ Cafe Muoi Da (kai) " 0,31 7
Vietnamesischer Salzkaffe mit gezuckerter
Kondensmilch und cremiger Salzschaum
und cremige Salzschaum

® Cafe Sua Dua " 0,3l 7
Vietnamesischer Eiskaffee mit gezuckerter

Kondensmilch und Kokosmilch

@ Kocos Matcha " 0,3/ y/
Kokosmilch, Wasser, gezuckerte
Kondensmilch und Matcha 7

® Matchalatte " 0,3/
Geschaumte Milch mit Matcha



10,41

SAFTE

alle séfte auch in Schorle méglich

@ Litschisaft

@ Mangosaft

@ Apfelsaft

@ Orangensaft

® Ananassaft

@ Frisch gepresster Orangensaft

oca-Cola Zero

Selters Naturell
Selters Classic

Flasche 0,33
8.5

5
3,5
3,5
0,75
s
75

0,25]

3

KAFFEE & TEE

@ Espresso 3
@ Cafe Crema ;
@ Cafe Phin " 5

Viethamesischer Kaffee mit gezuckerter Kondensmilch
Cafe Muoi "

Vietnamesischer Kaffee mit gezuckerter Kondensmilch
und cremigem Salzschaum

Ingwertee

Frischer Ingwer, Minze und Limetten mit Honig

Pfirsich-Zitronengras-Orangen-Tee

|\ 8
Pfirsichtee mit frischem Zitronengras, Orange und Honig .

Schmetterling-Erbsenblumen-Tee
Erbsenblumentee mit frischer Orange und Honig
Jasmintee
GriUnertee




APERITIF
@ Aperol Spritz

Prosecco, Aperol, Mineralwasser, Orangescheibe
Sarti Spritz

Prosecco, Sarti, Mineralwasser, Orangenscheibe
Sarti Lemon Spritz

Prosecco, Sprite, Sarti, Orangenscheibe
Camepari Spritz

Prosecco, Campari, Mineralwasser, Orangescheibe
Campari Orange

Campari, Orangensaft, Orangenscheibe

o 0 o0 o
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ALKOHOLFREIE COCKTAIL
@ Vita Life Cocktails 8

Ananasaft, Cocoscreme, Kokosmilch,
Zitronensaft, Grenadine
@ Mangodreams 8
Mangosaft, Orangensaft, Zitronensaft
mit Zuckersirup und Grenadine

@ Strawberry Mohito 8

Limetten, Erbeere, Minze, Zuckersirup

COCKTAILS

@ Blueberry Mojito 10
Blaubeere, Minze, Rohrzucker, Rum & Soda

@ Vita Life Cocktails 10

Ananassaft, Cocoscreme, Kokosmilch,
Zitronensaft, Grenadine und weifler Rum

@ Pho Cocktails 10
Gordon’s Gin, Cointreau, Angostura Bitter,
Sternanis, schwarzer Kardamom, Zimt,
Limettensaft, Koriander, Zuckersirup

@ Blue Pea 10
Orangensafl, Sprite, Zuckersirup,
weif3er Rum, Erbsenblumentee

SPIRITUOSEN

@ Havana Club cubarum 37,5%v0l. 4cl 4,5
@ Bacardi Carta sionco Rum 37,5%0l. 40 4,5
@ Gordon's London oy Gin37,5%0l. 40 5,5
@ Gregory's London oy Gin 37,5%0l. 4 5,5
@ Absolut Wodka 409 schweden 2 3
@ Luamoi 45% Vieinam 2d 4
@ Bambusschnapps 45% china 2 4
@ Chivas Regal 18 4% scoflond 2¢/ 5
@ Glendfiddich 15 409 scoflond 2c! 5




WEINE *

0,211 0,75l
WE IBWE I N (Glass) (Flasche)
Elbterrassen Weif3wein Qw halbtrocken oder trocken 9 | 30

Der aus Miller-Thurgau, Riesling, Scheurebe und Bacchus gekelterter ,,Cool Climate-Wein”
Begeistert mit seiner aromatischen Eleganz, Komplexitét und Finesse.

Mduller - Thurgau Trocken 7
Noten von reifen Apfeln, Bliten und feinen Muskataromen. Zartwirzig
und fruchtig mit einer harmonischen Saure von Rheinhessen

Pinot Griglo von ltalia - trocken i I 25
Der Weif3wein besticht durch seine Aromen von Aprikose, Zitrusfrichten und Vanille

ROTWEIN

Merlot Qw - im Holzfass gereift 9 l 30

Wundervolle reife rote und schwarze Frichte (Cassis, Kirsche, Holunder),
die engmaschig mit feinstem Tabak und schwarzem Tee am Gaumen konkurrieren

Primitivo PUinCI 90 von ldlia 8 l 28
Der Primitivo, tiefrot und gehaltvoll, begeistert mit Aromen von dunklen Waldbeeren,
Kirschen, Zimt und schwarzer Peffer (trocken)

Elbterrassen Rotwein Qw 40
Nach der 15-tagigen Maische-Gdrung der einzelnen Cuveepartner lagerten diese mehrere

Monate lang getrennt voneinander in Holzféssern. So bleibt das typische Aromenspiel der
einzelnen Rebsorten erhalten.

ROSE

Rose Doktorspiele Qw 9130
Leuchtend pink erstrahlt dieser Rose-Wein im Glas und machf sofort Lust auf Sommer.

Das Spiel mit roten Burgunderrebsorten sowie Merlot, Portugieser und Cabernet Sauvignon

verleiht diesem Konzeptwein nicht nur seine knallige Farbe, sondern auch sein beeriges

Aroma, u.qa. von reifen Himbeeren sowie Kirschen.

Primitivo Rosato 90 8|28

Frisch - fruchtig in der Nase mit Noten von Kirsche und schwarzer Johannisbeere
von ltalien

SEKT/ PROSECCO

Schloss Wackerbarth Cuvee Tradition Seki 35
Eine besondere Komposition aus ausgewdhlten séachsischen Trauben,

verfeinert mit besten Auslesen von Schlosswackerbarth.



Weinschorle

0,2!
@ Weifdweinschorle 7
@ Roseschorle 7
@ Rotweinschorle 7
BIERE VOM FASS **
0,3l 0,5
@ Radeberger 4 55
@ Radler 4 5.5
FLASCHENBIER *?
@ Radeberger Alkoholfrei 0,33l 3,8
@ Freiberger Schwarzbier 0,5l 4,5
@ Schofferhefer weizen 0,5l 4,5
@ Schoéfferhefer Alkoholfrei 0,51 4,5
@ Schofferhefer Grapefruit 0,33 4
@ Asahibier 0,33l 5
@ Tigerbier 0,33l 5




